
Barcelona, 3 de març de 2026

La 31a edició dels Premis Zapping , organitzada per l’Associació de Consumidors 
de Mitjans Audiovisuals de Catalunya, tindrà lloc aquest dijous 5 de març a 
l’Auditori L’illa. La presentadora és la Núria Ramírez, periodista de RTVE. 
Comptarà amb el suport de l’Adrià Badiola, guanyador del 9è Concurs Jove 
Presentador@. La recepció i el photocall s’iniciaran a les 19:45 h i, a continuació, 
a les 20:30 h començarà el lliurament de premis.

Alguns assistents de la nit (llistat encara per tancar) són:
Dani Mateo (presentador Zapeando), Jacob Petrus (presentador Aquí la Terra), 
Helena Garcia Melero (presentadora Tot es mou), Mario Marzo (presentador 
Aria. Locos por la ópera), Quim Masferrer (presentador El foraster), Agnès 
Marquès (presentadora Català, al resCat), Pepe Colubi (presentador Ilustres 
ignorantes), Necko Vidal (@neckovidal), Mireia Chaos (Podcast Verdades (in)
cómodas), Eva Matsa (@evamatsa_), Marc Solé (@marcsssole),  Mar España 
(directora Plataforma Control Z), entre d’altres.

Autoritats:
Sra. Rosa Romà (Presidenta de 3Cat), Sr. Esteve Crespo (Director de RTVE 
Catalunya), Sr. Joan Ignasi Elena (President Comissió de Cultura del Parlament), 
Sra. Laura Folguera (Directora de La 2Cat), Sra. Maribel Sánchez Maroto 
(Directora de Continguts Informatius de RTVE), Sr. Marc Melillas (Director 
general de Mitjans de Comunicació del Departament de la Presidència, Sra. 
Cristina Villà (Directora d’Innovació, Recerca i Estratègia Digital), entre d’altres.

Membres del jurat:
Sra. Anna Plans (presidenta Associació de Consumidors de Mitjans Audiovisuals de 
Cataluya), Sr. Pedro Sigaud (degà de Comunicació de la Universitat Internacional 
de Catalunya), Sr. Juan Francisco Jiménez (secretari del Centre d’Innovació 
Tecnològica i Intel·ligència Artificial (CIT-IA) a la Universitat Abat Oliba CEU), 
Sr. Joan Maria Morros (degà del Col·legi de Periodistes i Cap informatius RAC1), 
Sra. Karina Gibert (degana del Col·legi Oficial d’Enginyers en Informàtica de 
Catalunya), entre d’altres.

Darrer avís 31ns Premis Zapping
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L’Associació de Consumidors de Mitjans Audiovisuals de Catalunya és una entitat sense ànim 
de lucre, recolzada per més de 17.000 persones. El seu objectiu, obert a tots els ciutadans, és 
col·laborar en la millora de l’oci audiovisual, fent-se ressò de la veu dels seus consumidors i 
defensant els seus drets, especialment dels menors, els més vulnerables davant les pantalles.

Les propostes musicals aniran a càrrec del duet Lola & Xandri –que seran els 
encarregats d’obrir l’acte amb Unbroken– i de la Paula Frei, que interpretarà 
la cançó Un desig. Per altra banda, l’humor arribarà de la mà del monologuista 
Alejandro Boli i el mag Sergi Armentano realitzarà un dels seus números 
d’il·lusionisme com a darrera actuació artística de la gala.

Un any més, es podrà seguir la gala en directe a través del canal de YouTube de 
l’Associació de Consumidors de Mitjans Audiovisuals de Catalunya.

Els mitjans de comunicació interessats a acreditar-se per donar cobertura 
informativa de l’esdeveniment han d’enviar la sol·licitud a través de la pàgina 
web dels guardons abans de demà 4 de març a les 13 h. Us recordem que 
l’acreditació només serà vàlida quan rebeu la confirmació del Departament de 
Comunicació dels Premis Zapping.

	 - Dia: Dijous 5 de març de 2026
	 - Hora: 19:45 h recepció i photocall; 20:30 h lliurament de premis
	 - Lloc: Auditori L’illa – Av. Diagonal, 547, 08029 Barcelona

Els Premis Zapping són una realitat gràcies al patrocini de CaixaBank, Fundació 
Joaquim Molins i RTVE.

També gràcies a la col·laboració de: Ajuntament de Barcelona, Baixas, Baymar, 
Bimbo, Cal Blay, Coca-cola, El Fornet, El Palace Barcelona, Enoestrategia, 
Europastry, Fundació “La Caixa”, Fundación Aprender a Mirar, Generalitat de 
Catalunya, Jamonería Laín, Maria Padilla, ME Barcelona, Moscovitas de Rialto, 
Nabal, Pop it, Rosendo Esteve, Sano Experience i Vichy Catalan. 
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