31ns Premis Zapping

Dossier de premsa


https://consumidorsaudiovisuals.cat
https://premiszapping.org

Trenta-un anys de
reconeixement a l'oci
audiovisual de qualitat

Els Premis Zapping son uns guardons que, a diferencia d'altres
reconeixements, premien la qualitat de les produccions audiovisuals
i digitals, deixant de banda els indexs d’audiencia i de vendes

A traves del vot popular, es decideixen els tres finalistes de cada
categoria. Per a prendre la decisié final, els Zapping compten amb la
participacio d'un jurat especialitzat que decideix qui s'emportara el
guardo.

Les diverses categories recullen el millor que s'ha estrenat a la
televisio, a la industria dels videojocs i al mén de la xarxa durant
l'any anterior.

Enguany, el 5 de marg¢ de 2026, els professionals i usuaris van tenir
una cita amb els Zapping i amb les millors ofertes audiovisuals a
'Auditori L'illa. Una oportunitat Unica per a descobrir i reconeixer
la feina ben feta i destacar la importancia del consumidor de l'oci
audiovisual.
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1. Contingut
multimedia



1.1. Fotografies

a) Galeria d'imatges (©Paul Mac Manus)

b) Photocall

1.2. Canal de YouTube


https://www.youtube.com/playlist?list=PLNDu6zV5NF_IDd1pISXk29tx8c3g-mKUK
https://www.paulmacmanus.com/TAC/Premis-Zapping-2026/n-GgZbDs
https://photos.app.goo.gl/XAmGLQYTXuVK2LcP7

2. Notes de
premsa



Barcelona, 10 de juliol de 2025

Els Premis Zapping obren una convocatoria per a
les actuacions

Les candidatures es poden enviar fins el 31 d'agost de 2025

Els Premis Zapping, els guardons a l'oci audiovisual de qualitat, obren una
convocatoria adrecada a artistes que vulguin actuar en la 31a edicio, que tindra
lloc el dijous 5 de mar¢ de 2026 a l'Auditori L'illa de Barcelona.

Amb més de trenta anys d'historia, aquests guardons que atorga l'Associacio de
Consumidors de Mitjans Audiovisuals de Catalunya, son el reconeixement meés
directe del public als continguts i professionals del mén audiovisual. La seva
caracteristica principal és que sobretot valoren l'esforg per fer un oci de qualitat
i no unicament l'audiéncia numerica que poden aconseguir.

Enguany s'activa aquesta convocatoria oberta a cantants, ballarins, comediants,
mags, artistes visuals o qualsevol altra proposta escéenica que pugui formar
part de la gala. A la crida hi poden participar tant professionals com talents
emergents; tothom amb una proposta artistica captivadora.

Per participar-hi, cal enviar un video o audio de mostra—no cal que siguil'actuacié
definitiva— al correu zapping@contraste.info abans del 31 d'agost de 2025. Un
cop rebudes totes les candidatures, s'avaluaran i se seleccionaran les actuacions
que formaran part de la proxima edicié dels guardons.

L'Associacio de Consumidors Audiovisuals, entitat organitzadora dels Premis
Zapping, és una associacio sense afany de lucre, per la qual cosa les actuacions
no tenen una contraprestacié economica.

Tot i aix0, els Zapping posen en valor el treball al mén audiovisual i tenen la
missio de donar visibilitat a aquells productes de qualitat que per diversos
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motius no arriben a la gran audiencia. Per aquesta rad, també a través de les
actuacions de la gala es pretén donar U'oportunitat a persones amb gran talent
per arribar a un public més ampli, incloent-hi les institucions, els professionals
del mén audiovisual i els mitjans de comunicacié.

D’aquesta manera, per primer cop a la historia dels guardons, s'obre la possibilitat
que gent dedicada a l'espectacle pugui participar en el procés de seleccio dels
interprets que col-laboraran en l'edicio.

L'Associacié de Consumidors de Mitjans Audiovisuals de Catalunya és una entitat sense anim
de lucre, integrada per més de 17.000 persones. El seu objectiu, obert a tots els ciutadans, és
collaborar en la millora de l'oci audiovisual, fent-se resso de la veu dels seus consumidors i
defensant els seus drets, especialment dels menors, els més vulnerables davant les pantalles.

Premis Zapping | Consumidors Audiovisuals

premiszapping.org

prensa@contraste.info consumidorsaudiovisuals.cat
03 488 17 57 Av. de Madrid, 95, 08028 Barcelona




Barcelona, 28 d'octubre de 2025

Oberta la convocatoria per a presentar
candidatures als 31ns Premis Zapping

El formulari d'inscripcié romandra obert fins el dimarts
2 de desembre

Els Premis Zapping, els guardons dedicats a l'oci audiovisual de qualitat
organitzats per |'Associacio de Consumidors de Mitjans Audiovisuals de
Catalunya, obren novament una convocatoria perqué qualsevol entitat o
creador de contingut de 'ambit Estatal aporti les seves possibles candidatures
a l'edicié. L'equip d'analistes dels Premis Zapping avaluara cadascuna d’elles
per elaborar el llistat final de propostes que sortiran a votacié popular.

Després de la publicacié del llistat de votacions, el procés de seleccié del
guanyador continuara com és habitual: les votacions del public decidiran quins
son els tres finalistes de cada categoria i el jurat professional escollira, d'entre
aquests tres, el guanyador.

Per als 31 Premis Zapping, es comptara amb les seglients categories:

- Millor serie de producci6 propia

- Millor pel-licula de produccio propia

- Millor interpretacio

- Millor programa de servei a l'audiencia*
- Millor programa d’'entreteniment

- Millor presentador/a

- Millor iniciativa a la xarxa

- Millor comunicador/a a la xarxa

- Millor videojoc de produccié propia

La categoria de millor programa de televisio local continuara funcionant amb la
seva propia convocatoria, que s'enviara més endavant.
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Es indispensable per a presentar una proposta que aquesta s’hagi estrenat
durant el 2025 —en el cas de cinema, televisio i videojocs— o que hagi estat activa
durant l'any —en el cas d'internet-.

Des d'avui, 28 d’'octubre, queda obert un formulari a la pagina web dels Zapping,
que romandra obert durant tot el mes i es tancara el proxim 2 de desembre.
D’aquesta manera, 'Associacio de Consumidors Audiovisuals, entitat impulsora
dels Premis Zapping, vol convidar a entitats del mon audiovisual a participar
activament en el compromis d'oferir un oci audiovisual de qualitat que protegeixi
els drets dels menors en 'entorn digital.

La celebracio de la gala d’enguany tindra lloc el dimecres 5 de marc¢ de 2026 a
U'Auditori l'llla, a Barcelona.

*(cultural, divulgatiu, documental)

L'Associacié de Consumidors de Mitjans Audiovisuals de Catalunya és una entitat sense anim
de lucre, integrada per més de 17.000 persones. El seu objectiu, obert a tots els ciutadans, és
collaborar en la millora de l'oci audiovisual, fent-se resso de la veu dels seus consumidors i
defensant els seus drets, especialment dels menors, els més vulnerables davant les pantalles.

Premis Zapping | Consumidors Audiovisuals

premiszapping.org

prensa@contraste.info consumidorsaudiovisuals.cat
03 488 17 57 Av. de Madrid, 95, 08028 Barcelona
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Barcelona, 8 de gener de 2026

Obertes les votacions dels 31ns Premis Zapping

El procés popular es tancara dilluns 26 de gener ales 12 h

Avuis'haobert el procés de votacié popular dels Premis Zapping, on les persones
consumidores podran escollir els seus preferits per a guanyar el guardé a l'oci
audiovisual de qualitat. Les votacions de la 31a edicio, que es fan a través de la

s .

pagina web dels Premis Zapping, es tancaran el dilluns 26 de gener a les 12 h.

Aquests guardons, que atorga |'Associacio de Consumidors de Mitjans
Audiovisuals de Catalunya, son el reconeixement més directe del public als

contingutsiprofessionals del mén audiovisual. La seva caracteristica principal és
que sobretot valoren l'esforc per fer un oci de qualitat i no Unicament 'audiencia
numerica que poden aconseguir. La gala dels 31ns Premis Zapping se celebrara
el 5 de marg de 2026 a l'Auditori L'illa (L'illa Diagonal, Barcelona).

Enguany se sotmeten a votacio les seglients categories:

Categories de televisio i cinema:
- Millor serie de producci6 propia
- Millor pel-licula de produccio propia
- Millor interpret
- Millor programa de servei a l'audiéncia
- Millor programa d'entreteniment
- Millor presentador/a

Categories d'internet i videojocs:
- Millor iniciativa a la xarxa
- Millor comunicador/a a la xarxa
- Millor videojoc de produccié propia

Enllac a les votacions
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En el cas dels Premis nominals i de la categoria a Millor programa de televisio
local és el grup d’analistes de 'Associacié qui decideix els guardonats i els
finalistes, respectivament.

Cal recordar que, en el segon cas, son primer les televisions locals catalanes qui
presenten a concurs els seus espais i que la convocatoria per a presentar les
seves candidatures romandra oberta fins dema, dia 9 de gener. Per a participar
en aquesta categoria, cal posar-se en contacte amb 'Associacié per a rebre les
bases especifiques.

Proximament, s'obrira el formulari perque els mitjans interessats a acreditar-se
per donar cobertura informativa de l'esdeveniment puguin enviar la sol-licitud a
través de la pagina web dels Premis Zapping.

L'Associacié de Consumidors de Mitjans Audiovisuals de Catalunya és una entitat sense anim
de lucre, integrada per més de 17.000 persones. El seu objectiu, obert a tots els ciutadans, és
collaborar en la millora de l'oci audiovisual, fent-se resso de la veu dels seus consumidors i
defensant els seus drets, especialment dels menors, els més vulnerables davant les pantalles.

Premis Zapping | Consumidors Audiovisuals

premiszapping.org

prensa@contraste.info consumidorsaudiovisuals.cat
03 488 17 57 Av. de Madrid, 95, 08028 Barcelona
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Barcelona, 22 de gener de 2026

Compte enrere per tancar les votacions populars
dels 31ns Premis Zapping

La gala se celebrara el 5 de marg a l'Auditori L'illa

Milers de persones ja han votat els seus preferits per a convertir-se en finalistes
dels Premis Zapping a l'oci audiovisual de qualitat, que enguany celebren la seva
31a edicio. La votacio es fa a través de la pagina web de l'esdeveniment i el
procés es tancara el dilluns 26 de gener a les 12 h.

Aquests guardons, que atorga ['Associacié de Consumidors de Mitjans
Audiovisuals de Catalunya, son el reconeixement més directe del public als
continguts i professionals del mén audiovisual. La seva caracteristica principal és
que sobretot valoren l'esforg per fer un oci de qualitat i no Unicament 'audiencia
numerica que poden aconseguir.

Les categories sotmeses a votacio aquest any son les seglients:

Categories de televisio i cinema:
- Millor serie de produccié propia
- Millor pel-licula de produccio propia
- Millor interpret
- Millor programa de servei a l'audiéncia
- Millor programa d’entreteniment
- Millor presentador/a

Categories d'internet i videojocs:
- Millor iniciativa a la xarxa
- Millor comunicador/a a la xarxa
- Millor videojoc de produccio propia

Enllac a les votacions
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El taranna i prestigi dels Premis Zapping respon al fet que els vots son populars.
Les eleccions de les persones usuaries i espectadores defineixen els tres
finalistes de les categories de televisio, cinema, internet i videojocs. Finalment,
un jurat format per professionals de 'audiovisual escull els guanyadors, que es
desvetllaran a la gala de la 37a edicié dels guardons el proxim 5 de marg a les
20:30 h a l'Auditori L'illa (L'illa Diagonal, Barcelona).

En el cas dels Premis nominals i de la categoria a Millor programa de televisio
local és el grup d'analistes de l'Associacié qui decideix els guardonats i els
finalistes, respectivament.

Proximament, s'obrira el formulari perque els mitjans interessats a acreditar-se
per donar cobertura informativa de l'esdeveniment puguin enviar la sol-licitud a
través de la pagina web dels Premis Zapping.

L'Associacié de Consumidors de Mitjans Audiovisuals de Catalunya és una entitat sense anim
de lucre, integrada per més de 17.000 persones. El seu objectiu, obert a tots els ciutadans, és
collaborar en la millora de l'oci audiovisual, fent-se resso de la veu dels seus consumidors i
defensant els seus drets, especialment dels menors, els més vulnerables davant les pantalles.

Premis Zapping | Consumidors Audiovisuals

premiszapping.org
prensa@contraste.info consumidorsaudiovisuals.cat
03 488 17 57 Av. de Madrid, 95, 08028 Barcelona
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Barcelona, 27 de gener de 2026

Finalistes i Premis Nominals dels 31ns Premis
Zapping

L'esdeveniment tindra lloc el 5 de marc a l'Auditori L'illa
L'Associacié de Consumidors de Mitjans Audiovisuals de Catalunya atorgara els

31Tns Premis Zapping a l'audiovisual de qualitat el dijous 5 de mar¢ a 'Auditori
L'illa (Barcelona).

Els finalistes, resultat de les votacions de les persones consumidores, son els
seglents:

SERIE DE PRODUCCIO PROPIA

- Anatomia de un instante (Movistar Plus+, DLO Producciones)
- Animal (Netflix, Alea Media)

- Muertos S.L. (Movistar Plus+, Contubernio)

PEL-LICULA DE PRODUCCIO PROPIA

- La furgo (Teidees, RTVE, 3Cat)

- Los domingos (Buenapinta Media, Colosé Producciones, Sayaka Producciones,
Encanta Films, Think Studio, Movistar Plus+, Le Pacte)

- Sorda (Distinto Films, Nexus CreaFilms, A Contracorriente Films)

INTERPRET

- Javier Camara (Yakarta)
- Luis Zahera (Animal)

- Miriam Garlo (Sorda)

PROGRAMA DE SERVEI A L'AUDIENCIA

- Aqui la Terra (Catorce comunicacion, RTVE)

- Cazadores de imdgenes (7 y accion, Atresmedia)
- Catalg, al resCat (3Cat)
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PROGRAMA D'ENTRETENIMENT

- Aria. Locos por la épera (Gestmusic [Banijay Iberia], RTVE)
- El foraster T9 (Brutal Media, 3Cat)

- llustres ignorantes (Movistar Plus+)

PRESENTADOR/A

- Dani Mateo (Zapeando)

- Helena Garcia Melero (Tot es mou)

- Mario Marzo (Aria. Locos por la épera)

INICIATIVA A LA XARXA

- @iaia.atomica - El llegat culinari d'una avia compartit per als seus set nets a
Instagram

- @neckovidal - Interpretacions de violi, humor i entreteniment

- VERDADES (in)COMODAS - Presentat per Mireia Chaos, fomenta relacions
sanes a través de converses incomodes, tot abordant tabus, temes actuals i
experiencies personals

COMUNICADOR/A A LA XARXA
- Carles Tamayo - @tamayostuff

- Eva Matsa - @evamatsa

- Marc Solé - @marcsssole

VIDEOJOC DE PRODUCCIO PROPIA

- Blades of fire (Mercury Steam)

- El legado del sol de occidente (Gammera Nest, Mediaset Games, Selecta Play)
- The Stone of Madness (The Game Kitchen)

Ja s’han escollit també els finalistes a Millor programa de televisié local. La
seleccio d'aquests comptaamb un funcionament diferent de les altres categories.
En aquest cas, cada cadena local d'ambit catala pot enviar a concurs fins a un
maxim de tres produccions diferents, les quals sén directament valorades per
l'equip d'analistes de |'Associacio.

Els finalistes de les televisions locals son:
- +Basquet (Badalona Comunicacié, La Xarxa)

- Objectiu Sagrada Familia (Betevé)
- Zona escolar (Canal Blau, La Xarxa)
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Per ultim, els Premis Nominals que atorga |'Associacio:

PREMI ESPECIAL a Andorra Telecom, pel seu compromis amb la proteccio del
menor en l'entorn digital a través del seu servei gratuit Internet Protegit. Una
iniciativa pionera, valenta i necessaria per a la societat i les families.

PREMI VALORS a la Plataforma Control Z, un moviment que fomenta la
responsabilitat col-lectivaiel canvi sistemic cap al benestar digital. La plataforma
aposta pel rigor cientific i dona veu a les organitzacions que defensen la salut
fisica i mental dels ciutadans, especialment dels més joves i vulnerables.

PREMI ZAPPING D'OR a La 2 Cat, l'aposta de RTVE que reforca el compromis
del servei public amb la llengua, la cultura i la pluralitat de Catalunya, oferint una
mirada proxima i noves perspectives que connecten amb la ciutadania.

PREMI MILLOR CONTINGUT ONLINE POSITIU PER A MENORS (SIC-SPAIN)
atorgat per la Fundacion Aprender a Mirar a SuperCampus de 3Cat, una
plataforma que ofereix continguts audiovisuals de qualitat al servei de
l'aprenentatge i de la comunitat educativa.

Els Premis Zapping d'enguany sén un reconeixement al millor oci audiovisual
de qualitat del 2025. A diferencia d'altres guardons, premien la qualitat i no
l'audiencia, i son les persones consumidores i usuaries les qui escullen els
finalistes de cada categoria. Aixi mateix, un jurat especialitzat, regit per la
presidenta de 'Associacid, Anna Plans, decideix els guanyadors i guanyadores.

Els mitjans interessats a acreditar-se per donar cobertura informativa de
l'esdeveniment han d'enviar la sol-licitud a través de la pagina web dels guardons
abans del dimecres 4 de marc¢ a les 13 h. L'acreditacié no sera valida fins a rebre
la confirmacié del Departament de Comunicacio dels Zapping.

L'Associacié de Consumidors de Mitjans Audiovisuals de Catalunya és una entitat sense anim
de lucre, recolzada per més de 17.000 persones. El seu objectiu, obert a tots els ciutadans, és
collaborar en la millora de l'oci audiovisual, fent-se resso de la veu dels seus consumidors i
defensant els seus drets, especialment dels menors, els més vulnerables davant les pantalles.

Premis Zapping | Consumidors Audiovisuals

premiszapping.org

prensa@contraste.info consumidorsaudiovisuals.cat
03 488 17 57 Av. de Madrid, 95, 08028 Barcelona
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Barcelona, 11 de febrer de 2026

Convocatoria premsa 31ns Premis Zapping

La Nuria Ramirez presentara 'acte acompanyada de l'Adria Badiola,
guanyador del 9é Concurs Jove Presentador@

El lliurament de premis organitzat per l'Associacié de Consumidors de Mitjans
Audiovisuals de Catalunya tindra lloc el dijous 5 de mar¢ a les 19:45 h a l'Auditori
L'illa (Barcelona).

La presentadora principal de la 3Ta edicid dels Premis Zapping és la Nuria
Ramirez, periodista de RTVE, i l'acompanyara 'Adria Badiola, estudiant de
Periodisme de la Universitat Autonoma de Barcelona, guanyador de la 9a edicio
del Concurs Jove Presentador@ organitzat per l'Associacio. El video amb la
primeres sensacions en rebre la noticia es pot veure aqui.

Aquesta darrera iniciativa s'emmarca dins un dels objectius de lentitat:
promoure la passio pel mén de la comunicacié entre les persones usuaries i, al
mateix temps, afavorir la participacié dels joves consumidors en aquest entorn
professional. Un bon grapat d’estudiants de diferents universitats calatanes han
fet arribar a l'Associacié breus clips mostrant com presentarien un Zapping.

Per altra banda, avui també s’han anunciat les quatre actuacions que tindran lloc
durant la gala:

Les propostes musicals aniran a carrec del duet Lola & Xandri —que seran els
encarregats d'obrir l'acte amb Unbroken- i de la Paula Freixa, que interpretara
la canco6 Tu i jo. Per altra banda, 'humor arribara de la ma del monologuista
Alejandro Boli i el mag Sergi Armentano realitzara un dels seus numeros
d'il-lusionisme com a darrera actuacio artistica de la gala.
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Els mitjans de comunicacio interessats a acreditar-se per donar cobertura
informativa de l'esdeveniment han d'enviar la sol-licitud a través de la pagina
web dels guardons abans del dimecres 4 de marg a les 13 h. Us recordem que
l'acreditacié només sera valida quan rebeu la confirmacio del Departament de
Comunicacio dels Premis Zapping.

- Dia: Dijous 5 de mar¢ de 2026
- Hora: 19:45 h recepcio i photocall; 20:30 h lWliurament de premis
- Lloc: Auditori L'illa — Av. Diagonal, 547, 08029 Barcelona

Els Premis Zapping son una realitat gracies al patrocini de CaixaBank, Fundacio
Joaquim Molins i RTVE.

També gracies a la col-laboracio de: Ajuntament de Barcelona, Baixas, Baymar,
Bimbo, Cal Blay, Coca-cola, El Fornet, El Palace Barcelona, Enoestrategia,
Europastry, Fundacié “"La Caixa”, Fundacién Aprender a Mirar, Generalitat de
Catalunya, Jamoneria Lain, Maria Padilla, ME Barcelona, Moscovitas de Rialto,
Nabal, Pop it, Rosendo Esteve, Sano Experience i Vichy Catalan.

L'Associacié de Consumidors de Mitjans Audiovisuals de Catalunya és una entitat sense anim
de lucre, recolzada per més de 17.000 persones. El seu objectiu, obert a tots els ciutadans, és
collaborar en la millora de l'oci audiovisual, fent-se resso de la veu dels seus consumidors i
defensant els seus drets, especialment dels menors, els més vulnerables davant les pantalles.

Premis Zapping | Consumidors Audiovisuals

premiszapping.org

prensa@contraste.info consumidorsaudiovisuals.cat
03 488 17 57 Av. de Madrid, 95, 08028 Barcelona
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Barcelona, 3 de marg de 2026

Darrer avis 31ns Premis Zapping

La 31a edicié dels Premis Zapping, organitzada per |'Associacié de Consumidors
de Mitjans Audiovisuals de Catalunya, tindra lloc aquest dijous 5 de marg¢ a
U'Auditori L'illa. La presentadora és la Nuaria Ramirez, periodista de RTVE.
Comptara amb el suport de l'Adria Badiola, guanyador del 9é¢ Concurs Jove
Presentador@. La recepcio i el photocall s'iniciaran a les 19:45 h i, a continuacio,
a les 20:30 h comencara el lliurament de premis.

Alguns assistents de la nit (llistat encara per tancar) sén:

Dani Mateo (presentador Zapeando), Jacob Petrus (presentador Aqui la Terra),
Helena Garcia Melero (presentadora Tot es mou), Mario Marzo (presentador
Aria. Locos por la épera), Quim Masferrer (presentador El foraster), Agnes
Marqués (presentadora Catalg, al resCat), Pepe Colubi (presentador Ilustres
ignorantes), Necko Vidal (@neckovidal), Mireia Chaos (Podcast Verdades (in)
comodas), Eva Matsa (@evamatsa_), Marc Solé (@marcsssole), Mar Espaiia
(directora Plataforma Control Z), entre d'altres.

Autoritats:

Sra. Rosa Roma (Presidenta de 3Cat), Sr. Esteve Crespo (Director de RTVE
Catalunya), Sr. Joan Ignasi Elena (President Comissié de Cultura del Parlament),
Sra. Laura Folguera (Directora de La 2Cat), Sra. Maribel Sanchez Maroto
(Directora de Continguts Informatius de RTVE), Sr. Marc Melillas (Director
general de Mitjans de Comunicacié del Departament de la Presidencia, Sra.
Cristina Villa (Directora d’Innovacio, Recerca i Estrategia Digital), entre d'altres.

Membres del jurat:

Sra.AnnaPlans (presidenta Associacié de Consumidors de Mitjans Audiovisuals de
Cataluya), Sr. Pedro Sigaud (dega de Comunicacié de la Universitat Internacional
de Catalunya), Sr. Juan Francisco Jiménez (secretari del Centre d’Innovacioé
Tecnologica i Intelligéncia Artificial (CIT-IA) a la Universitat Abat Oliba CEU),
Sr. Joan Maria Morros (dega del Col-legi de Periodistes i Cap informatius RAC1),
Sra. Karina Gibert (degana del Collegi Oficial d’Enginyers en Informatica de
Catalunya), entre d'altres.
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Les propostes musicals aniran a carrec del duet Lola & Xandri —que seran els
encarregats d'obrir l'acte amb Unbroken- i de la Paula Frei, que interpretara
la canc6 Un desig. Per altra banda, 'humor arribara de la ma del monologuista
Alejandro Boli i el mag Sergi Armentano realitzara un dels seus ndmeros
d'il-lusionisme com a darrera actuacio artistica de la gala.

Un any més, es podra seguir la gala en directe a través del canal de YouTube de
['Associacié de Consumidors de Mitjans Audiovisuals de Catalunya.

Els mitjans de comunicacio interessats a acreditar-se per donar cobertura
informativa de l'esdeveniment han d'enviar la sol-licitud a través de la pagina
web dels guardons abans de dema 4 de marg a les 13 h. Us recordem que
l'acreditacié només sera valida quan rebeu la confirmacio del Departament de
Comunicacio dels Premis Zapping.

- Dia: Dijous 5 de mar¢ de 2026
- Hora: 19:45 h recepcio i photocall; 20:30 h lWliurament de premis
- Lloc: Auditori L'illa — Av. Diagonal, 547, 08029 Barcelona

Els Premis Zapping son una realitat gracies al patrocini de CaixaBank, Fundacio
Joaquim Molins i RTVE.

També gracies a la col-laboracio de: Ajuntament de Barcelona, Baixas, Baymar,
Bimbo, Cal Blay, Coca-cola, El Fornet, El Palace Barcelona, Enoestrategia,
Europastry, Fundacié “"La Caixa”, Fundacién Aprender a Mirar, Generalitat de
Catalunya, Jamoneria Lain, Maria Padilla, ME Barcelona, Moscovitas de Rialto,
Nabal, Pop it, Rosendo Esteve, Sano Experience i Vichy Catalan.

L'Associacié de Consumidors de Mitjans Audiovisuals de Catalunya és una entitat sense anim
de lucre, recolzada per més de 17.000 persones. El seu objectiu, obert a tots els ciutadans, és
collaborar en la millora de l'oci audiovisual, fent-se resso de la veu dels seus consumidors i
defensant els seus drets, especialment dels menors, els més vulnerables davant les pantalles.

Premis Zapping | Consumidors Audiovisuals

premiszapping.org

prensa@contraste.info consumidorsaudiovisuals.cat
03 488 17 57 Av. de Madrid, 95, 08028 Barcelona
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Barcelona, 5 de marg de 2026

Guanyadores i guanyadors dels 31ns Premis Zapping

La 37a edicio dels Premis Zapping s'ha celebrat avui, 5 de marg, a l'Auditori
L'illa (Barcelona). La gala s’ha emes també a través del canal de YouTube de
'Associacio de Consumidors de Mitjans Audiovisuals de Catalunya. Es pot
recuperar sencera en aquest enllac.

A continuacid, les guanyadores i guanyadors dels 31ns Premis Zapping (marcats
en negreta):

SERIE DE PRODUCCIO PROPIA

- Anatomia de un instante (Movistar Plus+, DLO Producciones)
- Animal (Netflix, Alea Media)

- Muertos S.L. (Movistar Plus+, Contubernio)

PEL-LICULA DE PRODUCCIO PROPIA

- La furgo (Teidees, RTVE, 3Cat)

- Los domingos (Buenapinta Media, Colosé Producciones, Sayaka Producciones,
Encanta Films, Think Studio, Movistar Plus+, Le Pacte)

- Sorda (Distinto Films, Nexus CreaFilms, A Contracorriente Films)

INTERPRET

- Javier Camara (Yakarta)
- Luis Zahera (Animal)

- Miriam Garlo (Sorda)

PROGRAMA DE SERVEI A LAUDIENCIA

- Aqui la Terra (Catorce comunicacion, RTVE)

- Cazadores de imdgenes (7 y accién, Atresmedia)
- Catalg, al resCat (3Cat)

PROGRAMA D'ENTRETENIMENT

- Aria. Locos por la épera (Gestmusic [Banijay Iberial, RTVE)
- El foraster (Brutal Media, 3Cat)

- llustres ignorantes (Movistar Plus+)
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PRESENTADOR/A

- Dani Mateo (Zapeando)

- Helena Garcia Melero (Tot es mou)

- Mario Marzo (Aria. Locos por la pera)

INICIATIVA A LA XARXA

- @iaia.atomica - El llegat culinari d'una avia compartit per als seus set nets a
Instagram

- @neckovidal - Interpretacions de violi, humor i entreteniment

- VERDADES (in)COMODAS - Presentat per Mireia Chaos, fomenta relacions
sanes a través de converses incomodes, tot abordant tabus, temes actuals i
experiencies personals

COMUNICADOR/A A LA XARXA
- Carles Tamayo - @tamayostuff

- Eva Matsa - @evamatsa

- Marc Solé - @marcsssole

VIDEOJOC DE PRODUCCIO PROPIA

- Blades of fire (Mercury Steam)

- El legado del sol de occidente (Gammera Nest, Mediaset Games, Selecta Play)
- The Stone of Madness (The Game Kitchen)

PROGRAMA DE TELEVISIO LOCAL

- +Basquet (Badalona Comunicacio, La Xarxa, Federacié Catalana de Basquetbol)
- Objectiu Sagrada Familia (Betevé)

- Zona escolar (Canal Blau, La Xarxa)

PREMIS NOMINALS

PREMI ESPECIAL a Andorra Telecom, pel seu compromis amb la proteccio del
menor en l'entorn digital a través del seu servei gratuit Internet Protegit. Una
iniciativa pionera, valenta i necessaria per a la societat i les families.

PREMI VALORS a la Plataforma Control Z, un moviment que fomenta la
responsabilitat col-lectivaiel canvisistemic cap al benestar digital. La plataforma
aposta pel rigor cientific i dona veu a les organitzacions que defensen la salut
fisica i mental dels ciutadans, especialment dels més joves i vulnerables.

PREMI ZAPPING D'OR a La 2Cat, l'aposta de RTVE que reforca el compromis del
servei public amb la llengua, la cultura i la pluralitat de Catalunya, oferint una
mirada proxima i noves perspectives que connecten amb la ciutadania.
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PREMI MILLOR CONTINGUT ONLINE POSITIU PER A MENORS (SIC-SPAIN)
atorgat per la Fundacion Aprender a Mirar a SuperCampus de 3Cat, una
plataforma que ofereix continguts audiovisuals de qualitat al servei de
l'aprenentatge i de la comunitat educativa.

Tot el material (text, imatge i video) es porda trobar a partir de dema a la pagina
web dels guardons i a les xarxes socials amb el hashtag #PremisZapping.

Els Premis Zapping son una realitat gracies al patrocini de Caixabank, Fundacio
Joaquim Molins i RTVE.

També gracies a la col'laboracié de: Ajuntament de Barcelona, Baixas, Baymar,
Bimbo, Cal Blay, Coca-cola, El Fornet, El Palace Barcelona, Enoestrategia,
Europastry, Fundacié "La Caixa”, Fundacion Aprender a Mirar, Generalitat de
Catalunya, Jamoneria Lain, Maria Padilla, ME Barcelona, Moscovitas de Rialto,
Nabal, Pop it, Rosendo Esteve, Sano Experience, Vichy Catalan, Alejandro Boli,
Lola&Xandri, Paula Frei i Sergi Armentano.

L'Associacié de Consumidors de Mitjans Audiovisuals de Catalunya és una entitat sense anim
de lucre, recolzada per més de 17.000 persones. El seu objectiu, obert a tots els ciutadans, és
collaborar en la millora de l'oci audiovisual, fent-se resso de la veu dels seus consumidors i
defensant els seus drets, especialment dels menors, els més vulnerables davant les pantalles.

Premis Zapping | Consumidors Audiovisuals

premiszapping.org

prensa@contraste.info consumidorsaudiovisuals.cat
03 488 17 57 Av. de Madrid, 95, 08028 Barcelona
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3. Mitjans



2.1 Mitjans acreditats

MITJA NOM CARREC

Antena 3 Raimundo Jimenez Camera
Antena 3 Cintia Marti Redactora
beteve Victor Giralt Redactor
betevé Ivan Sinyol Camera
Blog Adictos al movil Montse Freixenet Redactora
Catalunya Radio David Avila Redactor
Freelance Pere Mas Periodista
La Xarxa Claudia Brunso Redactora
La Xarxa Laura Ruiz Camera
Premis Zapping Alba Gémez Camera
Premis Zapping Aleix Manzano Periodista
Radio Ciutat Vella Mari Paz Alvarez Locutora
Radio Ciutat Vella Roberto Roman Locutor

Radiofonics

Raul Martinez

Creador de contingut

Radiofonics

Marc Morera

Responsable de comunicacio

Revista Marinada Mireia Curto Cap de redaccié
Revista Marinada Roberto Wijts Audiovisual
RTVE Catalunya Adrian Fernandez Periodista
RTVE Catalunya Sergi Frisach Periodista
RTVE Catalunya Marina Sanchez Periodista
Sindicat de Periodistes Diego Gomez Periodista
Somos y Brindamos Eva Burniol Locutora
Somos y Brindamos Marina Paniagua Redactora
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2.2. Mitjans amb nota de premsa embargada

MITJA NOM

3Cat Roser Figueras

La Xarxa Gabi Barragan

2.3. Aparicio als mitjans de comunicacio

a) Premsa escrita
MITJA TITULAR DATA D’'APARICIO

Comunicaci6 21 Els 3Tns Premis Zapping es posen en 3/11/2025
marxa

Comunicacié 21 Arren.quen lgs votacions dels 31ns 8/1/2026
Premis Zapping

Badalona +Basquet, nominat al millor programa

Comunicacio de televisio local als Premis Zapping 2711/2026

. El programa 'Objectiu Sagrada Familia’,

beteve de betevé, finalista als Premis Zapping 2111/2026
Els Premis Zapping nominals

Comunicacio 21 distingeixen La 2Cat, el SuperCampus | 27/1/2026
de 3Cat i Andorra Telecom
Helena Garcia Melero, «El Foraster,

El mon de la tele '«Aqui la Tierra» o el «+tBasquet» de La |27/1/2026
Xarxa, finalistes als Premis Zapping

Federacié Catalana El +Basquet, nominat al millor
programa de televisio local als Premis | 27/1/2026

de Basquetbol

Zapping

‘Los domingos’, 'Sorda’, 'El foraster’' o

Radio Jove Helena Garcia Melero, finalistes a la 31a | 27/1/2026
edicié dels Premis Zapping
La 2Cat sera distingida amb el Zapping
RTVE Catalunya d'Or i RTVE opta a tres Premis Zapping 27/1/2026
RTVE La 2Cat, galardonada con el Premio >7/1/2026

Zapping de Oro
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MITJA

Cultura en Serie

TITULAR

‘Animal’, ‘Muertos SL' y ‘Anatomia de
un instante’ se disputan los Premios

Zapping

DATA D'APARICIO

29/1/2026

El cultura

+Animal”’, ,Muertos SL" i ,Anatomia de
un instante” walczg o Premios Zapping

29/1/2026

Generalitat de
Catalunya

SuperCampus, premi Zapping al
contingut online positiu per a menors

29/1/2026

Comunicae

MercurySteam anuncia la llegada
de '‘Blades of Fire' a Steamy su
candidatura a los Premios Zapping

12/2/2026

Murcia.com

MercurySteam anuncia la llegada
de '‘Blades of Fire' a Steamy su
candidatura a los Premios Zapping

12/2/2026

Cronica Global

MercurySteam anuncia la llegada
de '‘Blades of Fire' a Steamy su
candidatura a los Premios Zapping

13/2/2026

Europa press

Los 31 Premis Zapping reconocen a
Miriam Garlo, ‘Anatomia de un instante’
y 'El foraster’

5/3/2026

Gente digital

Los 31 Premis Zapping reconocen a
Miriam Garlo, ‘Anatomia de un instante’
y 'El foraster’

5/3/2026

La Xarxa

La serie "Zona escolar’ premi Zapping al
millor programa de televisio local

5/3/2026

RTVE Catalunya

RTVE recull tres guardons a la 31a
edicio dels Premis Zapping

5/3/2026

3Cat

“El foraster” i SuperCampus guardonats
als Premis Zapping

6/3/2026

Ara Andorra

Andorra Telecom rep el Premi Especial
dels 31ns Premis Zapping

6/3/2026

Barnafotopress

Miriam Garlo, Anatomia de un instante,
El foraster i Dani Mateo, guardonats
amb els Premis Zapping

6/3/2026

Comunicacio 21

Es lliuren els Premis Zapping 2026: ‘El
foraster’, SuperCampus, @iaia.atomica i
La 2Cat, entre els guardonats

6/3/2026
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MITJA TITULAR DATA D’'APARICIO

Diari dAndorra | AndorraTelecomrepunpremia g 35050
Catalunya pel servei Internet Protegit
«El Foraster», el «SuperCampus» del

El mén de la tele 3Cat, «<Aqui la Tierra» i La 2Cat, premis | 6/3/2026
Zapping 2026

El Periddic Andorra Telecom és guardonada amb

, el Premi Especial dels 31ns Premis Zap- | 6/3/2026

d’Andorra . . » :
ping pel servei gratuit Internet Protegit
Dani Mateo celebra con su novia,

elEconomista 15 afios menor, su ultimo triunfo 6/3/2026
televisivo: “"Gracias por estar ahi
siempre”

Federaci6 Catalana |El +B§squet, protagonlsta a la gala dels 6/3/2026

de Basquetbol Premis Zapping

Forum.ad A_ndorra Telecom re_cull el _Preml Espe- 6/3/2026
cial dels 31ns Premis Zapping
Dani Mateo rompe su discrecién y posa

jHOLA! con su novia, 15 aflos menor, y sus 6/3/2026
padres tras triunfar como presentador

La Razén Dani Mqteo rompe su propia reg'la al 6/3/2026
presumir de novia frente a las camaras

La Vanguardia Dani Mateo celebrg su premio Zapping 6/3/2026
rodeado de su novia y sus padres
Dani Mateo posa por primera vez con

Lecturas su pareja, Yasmina Paiman, 15 aflos 6/3/2026
menor que él
RTVE recibe cuatro galardones en la

Neeo 312 edicién de los Premios Zapping 6/3/2026

Ok Diario Dani Matep se dgja ver por primeravez | o 5 5q5¢
con Yasmina, su joven novia
RTVE recibe cuatro galardones en la

RTVE 312 edicién de los Premios Zapping 6/3/2026
Andorra Telecom gana el Premio

Alto Especial en los Zapping Awards por 7/3/2026

su servicio de proteccion infantil en
internet
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MITJA

Diari d’Andorra

TITULAR

Andorra Telecom, reconeguda als 31ns
Premis Zapping pel servei Internet
Protegit

DATA D'APARICIO

7/3/2026

La ciutat

Andorra Telecom guanya el Premi
Zapping pel servei que protegeix
menors a internet

7/3/2026

MSN

Dani Mateo celebra con su novia,
15 afios menor, su ultimo triunfo
televisivo: “"Gracias por estar ahi
siempre”

7/3/2026

MSN

Dani Mateo rompe su propia regla al
presumir de novia frente a las cdmaras

7/3/2026

Rionegrotur

Dani Mateo dedica el Premio Zapping
2026 al mejor presentador de televi-
sion: “Es tuyo”

7/3/2026

20 Minutos

Dani Mateo dedica su premio Zapping
2026 al mejor presentador de la
television: “Esto es vuestro”

9/3/2026

Sociedad Espafiola
de Neurologia

La Plataforma Control Z recibe un
galardon en la 312 edicion de los
Premios Zapping

10/3/2026

b) Radio i televisié

TITULAR/PROGRAMA

DATA D'APARICIO

Zapeando

Dani Mateo anuncia que ha sido
nominado a los premios Zapping:
"Avisad a toda vuestra familia”

14/1/2026

Zapeando

“El modo foca mejor evitarlo”: Maria
José Gémez y Verdu explica la forma
correcta de aplaudir en una entrega de
premios

22/1/2026

Zapeando

Los trucos de Maria José Gémez y
Verdu, experta en protocolo, para
posar en el photocall: “Asi la pierna
sale mas larga”

22/1/2026

Onda Cero

La Bruixola

217/1/2026
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MITJA TITULAR/PROGRAMA DATA D’APARICIO

El mati de Radio 4 | - 2" Que vas neixer'renovaa La 2Cati | 35,1506
apunta a una versio6 en castella

RTVE El mati de Radio 4 30/1/2026

RTVE Play Premis Zapping 31a edicio 5/3/2026
El programa "Zona escolar’ guanya el

Canal Blau premi Zapping a millor programa de 6/3/2026
televisio local

Canal Blau Blau noticies 6/3/2026

Radio Sant Cugat | Faves Comptades 6/3/2026

RTVE De cara a barraca 6/3/2026

RTVE Aqui La Tierra 6/3/2026
Mapaternitats amb Alba Carreres:

Xavifornia Premis Zapping i l'impacte de les 6/3/2026
pantalles en la infancia
Dani Mateo gana el premio Zapping

Zapeando :?_026 al mejor preseptador de .la TV: 6/3/2026

Esto es vuestro, amigos, gracias por

vernos”

El mati de Radio 4 La laia Atomica, protagonista d”El mati 10/3/2026

de Radio 4'!

31



4. Clipping de
premsa



Mitja: Comunicacié 21 3/11/2025
Titular: Els 31ns Premis Zapping es posen en marxa

Enlla¢: https://comunicacio2l.cat/convocatories/els-31ns-premis-
Zapping-es-posen-en-marxa
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Mitja: Comunicacioé 21 8/1/2026
Titular: Arrenquen les votacions dels 31ns Premis Zapping

Enllag: https://comunicacio2l.cat/noticies/arrenquen-les-votacions-

dels-31ns-premis-zappin
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Mitja: Badalona Comunicacio 27/1/2026

Titular: +Basquet, nominat al millor programa de televisio local als
Premis Zapping

Enlla¢: https://www.bdncom.cat/notice/basquet-nominat-al-millor-
programa-de-televisio-local-als-premis-zapping
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Mitja: betevé 27/1/2026

Titular: El programa 'Objectiu Sagrada Familia’, de betevé, finalista als
Premis Zapping

Enllag: https://beteve.cat/cultura/objectiu-sagrada-familia-beteve-
finalista-premis-zapping/
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Mitja: Comunicacio 21 27/1/2026

Titular: Els Premis Zapping nominals distingeixen La2Cat, el SuperCampus
de 3Cat i Andorra Telecom

nominals- dlstlngelxen la-2cat- el supercampus-de-3cat-i-andorra-

telecom/
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Mitja: El mdn de la tele 27/1/2026

Titular: Helena Garcia Melero, «El Foraster», U'«Aqui la Tierra» o el
«+Basquet» de La Xarxa, finalistes als Premis Zapping

Enlla¢: https://elmondelatele.cat/audiovisual/helena-garcia-melero-el-

foraster-laqui-la-tierra-o-el-basquet-de-la-xarxa-finalistes-als-premis-
zapping.html
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Mitja: Federaci6 Catalana de Basquetbol 27/1/2026

Titular: El +Basquet, nominat al millor programa de televisié local als
Premis Zapping

Enllag: https://www.basquetcatala.cat/noticies/11764foraster-laqui-la-

tierra-o-el-basquet-de-la-xarxa-finalistes-als-premis-zapping.html
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Mitja: Radio Jove 27/1/2026

Titol/programa: ‘Los domingos’, ‘Sorda’, 'El foraster’ o Helena Garcia
Melero, finalistes a la 31a edicid dels Premis Zapping

Enlla¢: https://www.radiojove.cat/news/id/radiojove_news_1015
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Mitja: RTVE 27/1/2026

Titular: La 2Cat sera distingida amb el Zapping d'Or i RTVE opta a tres
Premis Zapping

Enllac: https://www.rtve.es/rtve/20260127/premis-zapping-finalistes-
la2cat-nolis-folguera/16912391.shtml

41


https://www.rtve.es/rtve/20260127/premis-zapping-finalistes-la2cat-nolis-folguera/16912391.shtml
https://www.rtve.es/rtve/20260127/premis-zapping-finalistes-la2cat-nolis-folguera/16912391.shtml

Mitja: RTVE 27/1/2026

Titular: La 2Cat, galardonada con el Premio Zapping de Oro

Enllac: https://www.rtve.es/rtve/20260127/2cat-galardonada-premio-

Zapping-oro/16912380.shtml
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Mitja: Y desperté
Titular: La 2Cat, Premio Zapping de Oro

Enllag: https://ydesperte.es/la-2cat-premio-zapping-de-oro/

27/1/2026
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Mitja: Cultura en Serie 29/1/2026

Titol/programa: ‘Animal’, ‘Muertos SL’ y ‘Anatomia de un instante’ se
disputan los Premios Zapping

Enllag: https://www.culturaenserie.com/animal-muertos-sl-y-
anatomia-de-un-instante-se-disputan-los-premios-zapping.html
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Mitja: El cultura 29/1/2026

Titular: ,Animal”, ,Muertos SL” i ,Anatomia de un instante” walczg o
Premios Zapping

Enllag: https://elcultura.pl/2026/07/animal-muertos-sl-premios-

zapping-2026/
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Mitja: Generalitat de Catalunya 29/1/2026

Titular: SuperCampus, premi Zapping al contingut online positiu per a
menors

Enllag: https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/786180/
supercampus-premi-zapping-al-contingut-online-positiu-menors
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Mitja: Comunicae 12/2/2026

Titular: MercurySteam anuncia la llegada de ‘Blades of Fire’ a Steamy su
candidatura a los Premios Zapping

Enllag: https://comunicae.es/notas-de-prensa/mercurysteam-anuncia-

la-llegada-de-blades-of

47


https://comunicae.es/notas-de-prensa/mercurysteam-anuncia-la-llegada-de-blades-of
https://comunicae.es/notas-de-prensa/mercurysteam-anuncia-la-llegada-de-blades-of

Mitja: Murcia.com 12/2/2026

Titular: MercurySteam anuncia la llegada de 'Blades of Fire’ a Steamy su
candidatura a los Premios Zapping

Enllag: https://www.murcia.com/empresas/noticias/2026/02/12-

mercurysteam-anuncia-la-llegada-de-blades-of-fire-a-steam-y-su-
candidatura-a-los-premios-zapping.asp
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Mitja: Cronica Global 13/2/2026

Titular: MercurySteam anuncia la llegada de ‘Blades of Fire’ a Steamy su
candidatura a los Premios Zapping

Enllag: https://cronicaglobal.elespanol.com/recomendados/20260213/

mercurysteam-blades-fire-steam-candidatura-premios-
zapping/1003742732371_0.html
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Mitja: Europa press 5/3/2026

Titular: Los 31 Premis Zapping reconocen a Miriam Garlo, ‘Anatomia de
un instante’ y ‘El foraster’

Enllag: https://www.europapress.es/catalunya/andorra-01111/noticia-

31-premis-zapping-reconocen-miriam-garlo-anatomia-instante-
foraster-20260305223602.html
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Mitja: Gente digital 5/3/2026

Titular: Los 31 Premis Zapping reconocen a Miriam Garlo, ‘Anatomia de
un instante’ y ‘El foraster’

Enllag: http://www.gentedigital.es/catalunya/noticia/4272964/los-31-

premis-zapping-reconocen-a-miriam-garlo-anatomia-de-un-instante-y-
el-foraster/
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Mitja: La Xarxa 5/3/2026

Titular: La serie "Zona escolar’ premi Zapping al millor programa de
televisié local

Enllag: https://www.laxarxa.cat/actualitat.laxarxa.cat/noticia/la-serie-
Zzona-escolar-premi-zapping-al-millor-programa-de-televisio-local
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Mitja: RTVE Catalunya 5/3/2026
Titular: RTVE recull tres guardons a la 31a edicié dels Premis Zapping

Enllag: https://www.rtve.es/rtve/20260305/premis-zapping-la2cat-

aqui-la-terra/16967551.shtml
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Mitja: 3Cat 6/3/2026
Titular: "El foraster” i SuperCampus guardonats als Premis Zapping

Enllag: https://www.3cat.cat/3catinfo/el-foraster-i-supercampus-

guardonats-als-premis-zapping/noticia/3398227/
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Mitja: Ara Andorra 6/3/2026
Titular: Andorra Telecom rep el Premi Especial dels 31ns Premis Zapping

Enllag: https://www.ara.ad/societat/andorra-telecom-rep-premi-

especial-dels-3Tns-premis-zapping_1_5669979.html
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Mitja: Barnafotopress 6/3/2026

Titular: Miriam Garlo, Anatomia de un instante, El foraster i Dani Mateo,
guardonats amb els Premis Zapping

Enllac: https://barnafotopress.com/2026/03/06/miriam-garlo-
anatomia-de-un-instante-el-foraster-i-dani-mateo-guardonats-amb-els-
premis-zapping/
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Mitja: Comunicacio 21 6/3/2026

Titular: Es lliuren els Premis Zapping 2026: ‘El foraster’, SuperCampus, @
iaia.atomica i La 2Cat, entre els guardonats

Enllag: https://comunicacio2l.cat/noticies/es-lliuren-els-premis-

zapping-2026-aquests-son-els-guardonats/
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Mitja: Diari d'Andorra 6/3/2026

Titular: Andorra Telecom rep un premi a Catalunya pel servei Internet
Protegit

Enllag: https://www.diariandorra.ad/nacional/260306/andorra-
telecom-rep-premi-especial-dels-premis-zapping-pel-servei-internet-
protegit_191367.html
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Mitja: El mon de la tele 6/3/2026

Titular: «El Foraster», el «SuperCampus» del 3Cat, «Aqui la Tierra» i La
2Cat, premis Zapping 2026

Enllag: https://elmondelatele.cat/audiovisual/el-foraster-el-
supercampus-del-3cat-aqui-la-tierra-i-la-2cat-premis-zapping-2026.
html
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Mitja: El Periodic d'Andorra 6/3/2026

Titular: Andorra Telecom és guardonada amb el Premi Especial dels 31ns
Premis Zapping pel servei gratuit Internet Protegit

Enllag: https://elperiodic.ad/economia/andorra-telecom-es-
guardonada-amb-el-premi-especial-dels-3Tns-premis-zapping-pel-
servei-internet-protegit/
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Mitja: elEconomista 6/3/2026

Titular: Dani Mateo celebra con su novia, 15 anos menor, su ultimo triunfo
televisivo: “Gracias por estar ahi siempre”

Enllac: https://www.eleconomista.es/informalia/famosos/
noticias/13811485/03/26/dani-mateo-celebra-con-su-novia-15-anos-
menor-su-ultimo-triunfo-televisivo-gracias-por-estar-ahi-siempre.html
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Mitja: Federaci6 Catalana de Basquetbol 6/3/2026
Titular: El +Basquet, protagonista a la gala dels Premis Zapping

Enllag: https://www.basquetcatala.cat/noticies/11825
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Mitja: Forum.ad 6/3/2026

Titular: Andorra Telecom recull el Premi Especial dels 31ns Premis
Zapping

Enllag: https://forum.ad/andorra-telecom-recull-el-premi-especial-

dels-31ns-premis-zapping/
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Mitja: jHOLA! 6/3/2026

Titular: Dani Mateo rompe su discrecién y posa con su novia, 15 afios
menor, y sus padres tras triunfar como presentador

Enllag: https://www.hola.com/actualidad/20260306887929/dani-

mateo-posa-novia-y-padres-gala-premios-zapping/
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Mitja: La Razon 6/3/2026

Titular: Dani Mateo rompe su propia regla al presumir de novia frente a
las camaras

Enllag: https://www.larazon.es/gente/famosos/dani-mateo-rompe-
propia-regla-presumir-novia-frente-camaras_2026030669ab28f06cf70
3292f651297.html
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Mitja: La Vanguardia 6/3/2026

Titular: Dani Mateo celebra su premio Zapping' rodeado de su novia y
sus padres

Enllag: https://www.lavanguardia.com/gente/20260306/11483471/dani-

mateo-celebra-premio-zapping-rodeado-novia-padres.html
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Mitja: Lecturas 6/3/2026

Titular: Dani Mateo posa por primera vez con su pareja, Yasmina Paiman,
15 afios menor que él

Enllag: https://www.lecturas.com/actualidad/dani-mateo-posa-por-

primera-vez-su-pareja-yasmina-paiman-15-anos-menor-que_189661
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Mitja: Neeo 6/3/2026

Titular: RTVE recibe cuatro galardones en la 312 edicion de los Premios
Zapping

Enllag: https://www.neeo.es/2026/03/06/rtve-recibe-cuatro-

galardones-en-la-31-a-edicion-de-los-premios-zapping/
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Mitja: Ok Diario 6/3/2026

Titular: Dani Mateo se deja ver por primera vez con Yasmina, su joven
novia

Enllac: i
vez-yasmina-joven-novia-16368014
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Mitja: RTVE 6/3/2026

Titular: RTVE recibe cuatro galardones en la 312 edicion de los Premios
Zapping

Enllag: https://www.rtve.es/rtve/20260306/rtve-recibe-cuatro-

galardones-31a-edicion-premios-zapping/16967887.shtml
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Mitja: Alto 7/3/2026

Titular: Andorra Telecom gana el Premio Especial en los Zapping Awards
por su servicio de proteccion infantil en internet

Enllag: https://www.alto.ad/es/negocios/andorra-telecom-premio-
especial-zapping-prot-10807
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Mitja: Diari d'Andorra 7/3/2026

Titular: Andorra Telecom, reconeguda als 3ns Premis Zapping pel servei
Internet Protegit

Enllag: https://www.diariandorra.ad/nacional/260307/andorra-
telecom-reconeguda-als-3Tns-premis-zapping-pel-servei-internet-
protegit_191422.html
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Mitja: La ciutat 7/3/2026

Titular: Andorra Telecom guanya el Premi Zapping pel servei que
protegeix menors a internet

Enllag: https://laciutat.cat/laciutatandorra/andorra-telecom-guanya-

premi-zapping-servei-protegeix-menors-internet_886366_102.html
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Mitja: MSN 7/3/2026

Titular: Dani Mateo celebra con su novia, 15 anos menor, su ultimo triunfo
televisivo: “Gracias por estar ahi siempre”

Enllag: https://www.msn.com/es-es/entretenimiento/other/dani-
mateo-celebra-con-su-novia-15-a%C3%Blos-menor-su-%C3%BAltimo-

triunfo-televisivo-gracias-por-estar-ah%C3%AD-siempre/ar-AATXG9kG
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https://www.msn.com/es-es/entretenimiento/other/dani-mateo-celebra-con-su-novia-15-a%C3%B1os-menor-su-%C3%BAltimo-triunfo-televisivo-gracias-por-estar-ah%C3%AD-siempre/ar-AA1XG9kG

Mitja: MSN 7/3/2026

Titular: Dani Mateo rompe su propia regla al presumir de novia frente a
las camaras

Enllag: https://www.msn.com/es-es/entretenimiento/other/dani-
mateo-rompe-su-propia-regla-al-presumir-de-novia-frente-a-las-
c%C3%ATmaras/ar-AATXGORM?
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https://www.msn.com/es-es/entretenimiento/other/dani-mateo-rompe-su-propia-regla-al-presumir-de-novia-frente-a-las-c%C3%A1maras/ar-AA1XG0RM?

Mitja: Rionegrotur 7/3/2026

Titular: Dani Mateo dedica el Premio Zapping 2026 al mejor presentador
de television: “Es tuyo”

Enllag: https://rionegrotur.com.ar/dani-mateo-dedica-el-premio-
zapping-2026-al-mejor-presentador-de-television-es-tuyo/
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https://rionegrotur.com.ar/dani-mateo-dedica-el-premio-zapping-2026-al-mejor-presentador-de-television-es-tuyo/
https://rionegrotur.com.ar/dani-mateo-dedica-el-premio-zapping-2026-al-mejor-presentador-de-television-es-tuyo/

Mitja: 20 Minutos 9/3/2026

Titular: Dani Mateo dedica su premio Zapping 2026 al mejor presentador
de la television: “Esto es vuestro”

Enllac: https://www.20minutos.es/television/dani-mateo-
dedica-su-premio-zapping-2026-mejor-presentador-tv-esto-es-
vuestro_6942991_0.html



https://www.20minutos.es/television/dani-mateo-dedica-su-premio-zapping-2026-mejor-presentador-tv-esto-es-vuestro_6942991_0.html
https://www.20minutos.es/television/dani-mateo-dedica-su-premio-zapping-2026-mejor-presentador-tv-esto-es-vuestro_6942991_0.html
https://www.20minutos.es/television/dani-mateo-dedica-su-premio-zapping-2026-mejor-presentador-tv-esto-es-vuestro_6942991_0.html

Mitja: Sociedad Espafiola de Neurologia 7/3/2026

Titular: La Plataforma Control Z recibe un galardén en la 312 edicién de
los Premios Zapping

Enllag: https://www.sen.es/noticias-y-actividades/noticias-sen/3872-
la-plataforma-control-z-recibe-un-galardon-en-la-31a-edicion-de-los-
premios-zapping
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5. Clipping de
radio i televisio



Mitja: Zapeando 14/1/2026

Titol/programa: Dani Mateo anuncia que ha sido nominado a los premios
Zapping: "Avisad a toda vuestra familia”

Enllag: https://www.lasexta.com/programas/zapeando/dani-mateo-

anuncia-que-sido-nominado-premios-zapping-avisad-toda-vuestra-famil
ia_202601146967bd3cbe7ae37724c4f1dc.html

80
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https://www.lasexta.com/programas/zapeando/dani-mateo-anuncia-que-sido-nominado-premios-zapping-avisad-toda-vuestra-familia_202601146967bd3cbe7ae37724c4f1dc.html

Mitja: Zapeando 22/1/2026

Titol/programa: "El modo foca mejor evitarlo”: Maria José Gomez y
Verdu explica la forma correcta de aplaudir en una entrega de premios

Enllag: https://www.lasexta.com/programas/zapeando/modo-foca-

mejor-evitarlo-maria-jose-gomez-verdu-explica-forma-correcta-
aplaudir-entrega-premios_20260122697255d2f21351044da58311.html
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https://www.lasexta.com/programas/zapeando/modo-foca-mejor-evitarlo-maria-jose-gomez-verdu-explica-forma-correcta-aplaudir-entrega-premios_20260122697255d2f21351044da58311.html

Mitja: Zapeando 22/1/2026

Titol/programa: Los trucos de Maria José Gomez y Verdd, experta en
protocolo, para posar en el photocall: "Asi la pierna sale mas larga”

Enllag: https://www.lasexta.com/programas/zapeando/trucos-maria-

jose-gomez-verdu-experta-protocolo-posar-photocall-asi-pierna-sale-
mas-larga_2026012269725b43c48fbb4ee36a0bb61.html
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https://www.lasexta.com/programas/zapeando/trucos-maria-jose-gomez-verdu-experta-protocolo-posar-photocall-asi-pierna-sale-mas-larga_2026012269725b43c48f6b4ee36a0b61.html
https://www.lasexta.com/programas/zapeando/trucos-maria-jose-gomez-verdu-experta-protocolo-posar-photocall-asi-pierna-sale-mas-larga_2026012269725b43c48f6b4ee36a0b61.html

Mitja: Onda Cero 27/1/2026
Titol/programa: La Bruixola

Enllac: https://www.ondacero.es/podcast/emisoras/barcelona/

bruixola/bruixola-27012026_20260127697913bfba57744c74baf2be.html
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https://www.ondacero.es/podcast/emisoras/barcelona/bruixola/bruixola-27012026_20260127697913bfba57744c74baf2be.html

Mitja: El mati de Radio 4 30/1/2026

Titol/programa: ‘L'any que vas néixer’ renova a La 2Cat i apunta a una
versi6 en castella

Enllag: https://www.rtve.es/play/audios/el-mati-de-radio-4/mati-radio-
4-lany-vas-neixer-renova-2cat-apunta-versio-castella/16917342/
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https://www.rtve.es/play/audios/el-mati-de-radio-4/mati-radio-4-lany-vas-neixer-renova-2cat-apunta-versio-castella/16917342/

Mitja: RTVE 30/1/2026
Titol/programa: El mati de Radio 4

Enllag: https://www.rtve.es/play/audios/el-mati-de-radio-4/mati-radio-
4-primera-hora-30-01/16916918/
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Mitja: RTVE Play 5/3/2026
Titol/programa: Premis Zapping 31a edicié

Enllag: https://www.rtve.es/play/videos/especials-en-catala/premis-

zapping-3Ta-edicio-gala-lliurament/16967097/
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https://www.rtve.es/play/videos/especials-en-catala/premis-zapping-31a-edicio-gala-lliurament/16967097/

Mitja: RTVE 30/1/2026

Titol/programa: De cara a barraca

Enllac: https://www.rtve.es/play/videos/de-cara-a-barraca/rotacions-

sencenen-eleccions/16968765/

87


https://www.rtve.es/play/videos/de-cara-a-barraca/rotacions-sencenen-eleccions/16968765/
https://www.rtve.es/play/videos/de-cara-a-barraca/rotacions-sencenen-eleccions/16968765/

Mitja: Canal Blau 6/3/2026

Titol/programa: El programa "Zona escolar’ guanya el premi Zapping a
millor programa de televisio local

Enlla¢: https://www.youtube.com/watch?v=M5ADjRIQQol
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https://www.youtube.com/watch?v=M5ADjRIQQoI

Mitja: Canal Blau
Titol/programa: Blau noticies

Enllac: https://www.youtube.com/watch?v=N55A15bGATk

6/3/2026
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https://www.youtube.com/watch?v=N55A15bGATk

Mitja: Radio Sant Cugat 6/3/2026
Titol/programa: Faves Comptades

Enllag: https://www.cugat.cat/sons/quatre-dones-i-quatre-estils-al-

cor-i-fava/
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Mitja: RTVE 6/3/2026

Titol/programa: Aqui La Tierra

Enllac: https://www.rtve.es/play/videos/aqui-la-

tierra/06-03-26/16969513/
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Mitja: Xavifornia 6/3/2026

Titol/programa: Mapaternitats amb Alba Carreres: Premis Zapping i
l'impacte de les pantalles en la infancia

Enllag: https://www.rtve.es/play/audios/xavifornia/xavifornia-
mapaternitats-amb-alba-carreres-premis-zapping-impacte-les-

pantalles-infancia/16969081/
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https://www.rtve.es/play/audios/xavifornia/xavifornia-mapaternitats-amb-alba-carreres-premis-zapping-impacte-les-pantalles-infancia/16969081/
https://www.rtve.es/play/audios/xavifornia/xavifornia-mapaternitats-amb-alba-carreres-premis-zapping-impacte-les-pantalles-infancia/16969081/

Mitja: Zapeando 6/3/2026

Titol/programa: Dani Mateo gana el premio Zapping 2026 al mejor
presentador de la TV: "Esto es vuestro, amigos, gracias por vernos”

Enllag: https://www.lasexta.com/programas/zapeando/dani-mateo-

gana-premio-zapping-2026-mejor-presentador_2026030669aaf729e1ff
634075dc1434.html
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https://www.lasexta.com/programas/zapeando/dani-mateo-gana-premio-zapping-2026-mejor-presentador_2026030669aaf729e1ff634075dc1434.html
https://www.lasexta.com/programas/zapeando/dani-mateo-gana-premio-zapping-2026-mejor-presentador_2026030669aaf729e1ff634075dc1434.html
https://www.lasexta.com/programas/zapeando/dani-mateo-gana-premio-zapping-2026-mejor-presentador_2026030669aaf729e1ff634075dc1434.html

Mitja: El mati de Radio 4 10/3/2026
Titol/programa: La laia Atomica, protagonista d”El mati de Radio 4'!

Enllag: https://www.rtve.es/play/audios/el-mati-de-radio-4/mati-radio-

4-iaia-atomica-protagonista-mati-radio-4/16973605/
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